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Senioren wiinschen sich mehr Sitzbanke

Ausruhen, einfach relaxen oder ein
Schwitzchen halten: Der Wunsch
nach mehr Sitzbianken wird lauter.
Der Kreisseniorenrat hat sogar
Geld fiir solche Schwitzbéankle,
aber die Stadt hat bisher keine
moglichen Standorte geliefert.

VON JANNA WERNER

,Angebotene Mitfinanzierung durch den
Kreisseniorenrat nicht bekannt.” Fiir Ver-
wunderung sorgte diese Auskunft der
Stadt vor Monaten im Stadtteilausschuss
Weststadt, als es um neue Sitzbédnke ging.
Denn seit 2021 gibt es den Kontakt mit
dem Kreisseniorenrat, der sich nicht nur
mit Hirnschmalz und Erfahrung ein-
brachte, sondern fiir die Aufstellung von
Bénken auch Geld mitbringt.

Nora Jordan-Weinberg ist Vorsitzende
des Kreisseniorenrats und Mitglied im
Landesseniorenrat. Sie war auch maR-
geblich daran beteiligt, die Idee nach
Ludwigsburg zu tragen. Am 5. September
2021 fand, vom Landesseniorenrat aus-
gehend, der landesweite Aktionstag ,Auf
die Schwitzbinkle, fertig, los* statt. Die
Idee, etwa in England langst in den Alltag
iibergegangen, schwappte nicht von un-
gefdhr zu Zeiten der Pandemie zu uns.
Stichwort , Einsamkeit im Alter*.

Kein Vorschlag aus Ludwigsburg

Es gebe Geld fiir zehn Binke, sagt -

Jordan-Weinberg, gespendet von der
Stiftung der Kreissparkasse. Zwei wurden
jetzt aufgestellt, in Freudental und in
Gemmrigheim. ,Da konnten wir einen
groBen Teil der Kosten iibernehmen.”
Der Kreisseniorenrat habe die Kommu-
nen angeschrieben und gebeten, Stand-
orte zu nennen. Aus Ludwigsburg sei
aber kein Vorschlag gekommen.

Die Zusammenarbeit war im Dschun-
gel der Fachbereiche, so ist zu vermuten,
untergegangen. Der zustindige Mitarbei-
ter, der personliche Referent von OB Mat-
thias Knecht, Hannes. Eisele, beeilt sich
auf Anfrage unserer Zeitung, die Liicke zu
stopfen. ,Das Gremium bringt sich
herausragend ein.“ Der Kreisseniorenrat,
»mit dem wir wirklich gerne zusammen-
arbeiten”, habe Finanzierungsmaoglich-
keiten, das sei bekannt. ,Wir haben aber
in diesem Fall nicht schnell genug gehan-
delt und geniigend Standorte geliefert.“
Fiir Nora Jordan-Weinberg kein Grund zu
verzagen: ,Ich schlage vor, dann fangen
Sie jetzt damit an.“

Auf der anderen Seite gibt es zahlreiche
Wiinsche fiir Standorte, wie die Stadt
berichtet. Seit Anfang 2022 gab es 30
Wunschstandorte seitens des Stadtsenio-
renrats, der Stadtteilausschiisse und pri-
vater Personen. ,Seit August 2022 wurden
24 Binke an den Standorten aufgestellt,
die anderen sechs sind entweder aus un-
terschiedlichen Griinden nicht geeignet
oder befinden sich noch in der Priifung.“

Deutlich erfolgreicher mit der Stand-
ortsuche ist offensichtlich Markus
Stammberger von Brillen-Mosqua. Im
Miirz 2022 gab es das erste Schwiitzbénk-
le mit dem Kreisseniorenrat und der
Stadt, das er aufstellte. Er beteiligt sich
bei dem Projekt ,Die Sitzbank“, ,hier
fungiere ich als Projektbotschafter und
versuche bei Bedarf, Plitze fiir die Binke
mit Stidten und Gemeinden zu finden“.
300 Kilogramm sind die Binke aus feuer-
verzinktem Stahl schwer, insgesamt sind
es derzeit 25 im Kreis, allein drei davon
auf der Birenwiese. ,Die ilteste Bank
steht am Schellenhof, die ist von 2015.*

Stahlbinke sind Dauerleihgabe

Ein groRer Teil der Kosten wird iiber-
nommen, die Binke seien eine dauerhaf-
te Leihgabe, so Stammberger. Die nichs-
te wird am stédtischen Weinberg Helden-
schmiede stehen. Dabei ist auch Holger
Eckert von der Firma Kilte Eckert aus
Markgroningen, dessen Banke etwa vor
dem Klinikum stehen. Gemeinsam wird
nach neuen Sponsoren gesucht.

Auch in der Weststadt wurden sieben
Bénke gewlinscht, drei neue wurden nun
von der Stadt genehmigt: An der Ecke
Schlachthof-/Gottlob-Molt-StraRe — hier
fehlt aber noch die finale Zustimmung
der DB Netz, der das Geldnde gehort. Von
der Stadt beschlossen wurden auch
schon neue Binke an der Ecke Martin-
Luther-/Brenzstrae sowie an der Kreu-
zung von der Morikestrafe mit der Gans-
fuRallee. Die Bank im Muldendcker ist

aktuell nur ein Provisorium, soll aber mit

einer Bank mit Lehne getauscht und ver-
setzt werden. Weitere Vorschldge, so die
Verwaltung, seien ,aus Plaicgilinden
nicht umsetzbar”.

Ein anderer Standort scheitert offenbar
eher an den Gegebenheiten. Die Gruppe
PlusMinus 60 aus Eglosheim wiinscht
sich langst eine Bank an der Halle an der
Tammer StraRe, wo zweimal die Woche
ihre Boulespiele stattfinden. Offenbar, so
ist zu horen, will die Stadt durch die
Bank, moglicherweise Binke, keine Zu-
sammenkiinfte generieren, wie sie etwa
ein paar Meter weiter auf den Bdnken
unter dem Dach stattfinden. Einerseits.
Andererseits sagt die Stadt: ,Schwitz-
bénkle fehlen nach wie vor an vielen Stel-
len.“ Sie forderten die Kommunikation,
und seien ein ,Zwischenstopp fiir Altere
auf dem Heimweg".

Sitzbinke miissen mit Lehne sein

Dem stimmt Nora Jordan-Weinberg zu,
Es gibt noch Geld fiir acht Binke im
Kreisgebiet, ,einfach einen formlosen
Antrag stellen“. Ohne genehmigte Stand-
orte gehe es allerdings nicht. Und bei an-
deren hat sie langst um einen Austausch
gebeten, gerne mit Hilfe. Denn die Stahl-
binke in der Asperger Strafe seien ohne
Lehne nicht fiir Senioren geeignet. Und
es gibt laut Stadt noch ein weiteres Pro-
blem: Die Lieferzeit fiir die Béinke betrage
derzeit vier bis sechs Monate.

Ob Plauderbank oder Schwatzbankle; hinsetzen und unterhalten sind ausdrticklich erwiinscht.

» Das erste Schwatzbdnkle war ein Treffpunkt

1 asSchwitzbinkle am Stern war
am wichtigsten Verkehrsknoten-
punkt der Stadt aufgebaut. Nach

der Eroffnung des Heilbads in Hoheneck

im Sommer 1907 richtete die Stadt 1908

fiir die Badegiste regelméBige Busfahr-

ten zum Bad ein. Um das Warten an der

Haltestelle Schwitzbénkle angenehmer

zu gestalten, wurde in der Allee noch im

selben Jahr hinter dem Verkaufsstand, wo

es Backwaren und Obst gab, eine offene

Wartehalle aufgebaut. Der Stand war dort

schon seit 1888, 1902 war er durch ein

offentliches Pissoir ergénzt worden.

Haltestelle, Poststelle, Kiosk und
Toilettenanlage am Stern

Das Schwiitzb#nkle war also einerseits
ein Standort einer Bediirfnisanstalt, aber
auch eines Verkaufsstandes. 1926 wurde
der veraltete kleine Stand durch einen
doppelt so groflen mit offener Vorhalle
ersetzt. Als die Post Anfang 1932 in der
Allee eine Fernsprechzelle aufstellen
wollte, wurde aus Griinden des Denkmal-
schutzes alles unter einem Dach vereint:
»Umbau der Verkaufsbude zu einem ge-
meinsamen Gebiude, enthaltend Warte-
halle, 6ffentlicher Fernsprecher, Ver-
kaufsbude und &ffentliche Bediirfnisan-
stalt”, so der Titel des vom Tiefbauamt
betreuten Projekts. Die Toiletten wurden

in dem Zuge ins Untergeschoss verlegt,
eine Treppe fithrte hinab.

1969 fiel der Stand am Schwatzbankle
der neuen B 27 zum Opfer. Die Tradition
des Schwiitzbinkles aufrecht hilt seit vie-

Die Halle mit Stand und Klo an der Ecke Schorndorfer-/Schlossstrale.
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len Jahren der Biirgerverein Untere Stadt.
Das Schwiitzbidnkle derNeuzeit — jeden
ersten Dienstag im Monat - befindet sich
iibrigens im Restaurant Hofapotheke am
Holzmarkt. (Giinther Bergan/ja)
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